Montag
08.09.25

Dienstag
09.09.25

Mittwoch
10.09.25

Donners-
tag
11.09.25

Freitag
12.09.25

Samstag
13.09.25

Sonntag
14.09.25

Vollkost 9,00 EUR

Gefullte Paprikaschote
auf brauner Sof3e mit Salzkartoffeln (a,c,g9)
Dessert

Gemuseschnitzel

mit Sof3e und PUree (0,9,i,)) D

Dessert

Gulaschsuppe

mit Kartoffeleinlage (a,9) D

Dessert

Balkanrélichen
mit Tomaten-Paprika-Sofie und Reis (o,c,g,i,j)D
Dessert

Gebratenes Fischfilet auf Krautersof3e
mit Kartoffeln und Méhren (a,c,g,d) D
Dessert

NUrnberger Wirstchen auf Kohlrabi in Rahm

mit Kartoffelpiree (a,g,i,)) D

Dessert

Putenbraten mit Sof3e

mit Kartoffeln und MischgemUse (a,9) D
Dessert

Dienstag
09.09.25

Mittwoch
10.09.25

Donners-
tag
11.09.25

Freitag
12.09.25

Samstag
13.09.25

Sonntag
14.09.25

Leichte Vollkost 9,00 EUR

Quark-Grief3-Auflauf

mit Mandarinen (a,g,)

Dessert

Gebackene Hirtentasche auf Kasesof3e

und KréauterpUree (a,9,)
Dessert

Pfannkuchen mit heif3en Kirschen (a,c,9)
Dessert

Selleriesuppe mit GeflugelkléB3chen (a,c.g9)
Dessert

Gefullte Zucchini mit Hack

und Kartoffeln (a,c,9)

Dessert

Schmorgemuse mit Kartoffeln (a,i,g)
Dessert

Fischfrikadellen in Dillsof3e

mit Kartoffeln und Gemuse (a,b,d,g9)
Dessert

O O 0O 0O 0O 0O 0O



Allergene: glutenhaltig(a), Krebstiere (b), Eier und Eiererzeugnisse
(), Fisch und Fischerzeugnisse (d), ErdnUsse und Erdnusserzeugnisse
(e), Soja und Sojaerzeugnisse (f), Milch und Milcherzeugnisse (Q),
Schalenobst (NUsse) (h), Sellerie und Sellerieerzeugnisse (i), Senf und
Senferzeugnisse (j), Sesamsamen(k), Lupinen (I), Weichtiere
(Schnecken, Muscheln, Kalmare, Austern) (m), Schwefeldioxid und
Sulfide (n)

Den ausgefullten Plan bitte unserem Fahrer mitgeben!
Alternativ kdnnen Sie auch telefonisch oder per Fax bestellen.
Aktuelle Menipldane finden Sie auch online unter:

O www.hemmoorer-pflege.de

Anderungen vorbehalten!
Alle Preise inklusive Lieferung
Hemmoorer Pflege GmbH | Otto-Peschel-Strafie 22 | 21745 Hemmoor

Telefon: 04771 - 88809 304
Fax: 04771 - 888 09 444

Meni-Service

MenuUplan

08.09.2025 bis 14.09.2025
Telefon: 04771 - 88809 304

Haus der Pflege Ziegelkamper Héhe

in Hemmoor



